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Prénom : Alis 
Nom : Sopadzhiyan 
Adresse professionnelle : Avenue du Pr Léon Bernard, 35000 Rennes 
Tel : 02 99 02 26 37 
E-mail : Alis.Sopadzhiyan(at)ehesp.fr 

 alis.sopadzhiyan(at)gmail.com 
 
Date de naissance : le 15 janvier 1984 
Discipline : Science politique, Sociologie 
Titre : Ingénieure de recherche, Post-Doctorante 
Diplôme : Doctorat Science Politique, Université de Rennes 1 / Sciences Po 
Rennes / EHESP ; qualifiée aux fonctions de MCF Section 19. 
 

 

Appartenances   

 
Au sein de l’EHESP :  Département des sciences humaines et sociales, EHESP. 

   Chaire Social care : lien social et santé, EHESP. 

Laboratoires et réseaux de recherche :  

Depuis novembre 
2007  

Centre de recherches sur l’action politique en Europe – CRAPE/ARENES (UMR 
6051) : membre des équipes « Politiques sociales et de santé. Inégalités et 
Populations (POSSIP) » et « Institutions et échelles de l’action publique ». 

Depuis janvier 2014 Groupement de Recherche (GDR) « Longévité et vieillissements » 

2010-2012 Réseau doctoral en santé publique, EHESP 

2007-2008  
Laboratoire d’Analyse des Politiques Sanitaires et Sociales (LAPSS), EHESP, 
Rennes. 

Responsabilités institutionnelles 

Depuis 2015 : Membre du Comité de pilotage « Les rencontres territoriales de la santé » du pôle national de 
compétences Santé du Centre National de la Fonction Publique Territoriale (CNFPT) 

2010-2011 : Représentante élue dans le collège 6 « Etudiants préparant un doctorat » au Conseil scientifique 
de l’EHESP et au Conseil scientifique du Réseau doctoral en santé publique (EHESP); 
Représentante des doctorants dans Conseil de direction scientifique du réseau doctoral de l’EHESP. 

Axe(s) de recherche   

Systèmes de protection sociale en Europe : Long term care, systèmes de santé /  

Politiques sociales et sanitaires en France / Politiques de prise en charge des personnes âgées en perte 
d’autonomie / Politiques de coordination et d’intégration des soins et des services / Professionnels sociaux, 
médico-sociaux et sanitaires  
Sociologie de l’action publique, analyse des politiques publiques / Sociologie des professions / Comparaison. 

Cursus 

Postes occupés 

Depuis 
01/2015 

Post-Doctorante dans le cadre du Projet DYANA « Dynamiques et recompositions 
professionnelles autour de la maladie d’Alzheimer. ANAlyse qualitative du rôle des 
professionnels de soins, des nouveaux professionnels et des dispositifs créés par le Plan 
Alzheimer ». Fondation de Coopération Scientifique (2014-2017).  

09/2013-
12/2014 

Post-Doctorante dans le cadre du Projet POLIA INLOVE « POlitiques et dispositifs 
d’Intégration pour l’Accompagnement des personnes âgées en perte d’autonomie – une 
comparaison européenne – INtegrated LOng term care for Vulnerable elderly in Europe », 

http://gdr.site.ined.fr/fr/
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Projet IDEX de l’Université Sorbonne Paris Cité. 

02/2012-
09/2013 

Ingénieure de Recherche, Chaire Social Care – lien social et santé (Titulaire Claude Martin), 
Département Sciences Humaines et Sociales et des Comportements de Santé, EHESP. 

Diplômes Universitaires 

2012 
Doctorat en Science Politique « La transformation du système de santé bulgare : la 

profession médicale comme acteur du changement », CRAPE (UMR 6051), Université de 

Rennes 1, IEP de Rennes, EHESP Rennes, Réseau doctoral de Santé publique animé par 

l’EHESP. Soutenue à Rennes le 13 novembre 2012. 

Sous la direction de Patrick Hassenteufel, Professeur de Science politique à l’Université de 

Versailles Saint-Quentin en Yvelines (CRAPE UMR 6051) et François-Xavier Schweyer, 

Professeur de Sociologie à l’EHESP, Département SHSC (ERIS, Centre Maurice Halbwachs). 

Membres du Jury : André Grelon, Directeur d’études, EHESS / rapporteur ; Antoine Roger, 

Professeur de science politique, Sciences Po Bordeaux / rapporteur ; Claude Martin, Directeur de 

recherche CNRS-CRAPE / examinateur ; Nadège Ragaru, Chargée de recherche, CNRS-CERI 

Science Po Paris / examinatrice. 

Mention : Très honorable avec félicitations du jury 

2007 Master 2 Science Politique à finalité recherche « Action et Espace Publics en Europe », IEP de 
Rennes 

2006 Master 1 Science Politique – Université de Rennes 1 

Formations doctorales 

27/6-5/7/2011  ‘Welfare States of Eastern and Western Europe’, 7th ESPAnet Summer School, Network of 
Excellence RECWOWE et Sixth Framework Programme (FP6) European Commission, 
Budapest, Hongrie, (en anglais). 

15-19/11/2010 Health Risk Assessment Training– Doctoral Network of Public Health– French School of 
Public Health – Rennes – France,  (en anglais). 

14-18/02/2011 ‘Entrepreneuriat Social’, Réseau Doctoral de Santé Publique, EHESP et ESC Business 
School Rennes. Obtention du prix du meilleur projet d’entreprise sociale.  

11/2008 « Aging, Long term care and chronic disease », dispensée dans le Master of Public Health, 
Module Social and Behavioural Sciences in Public Health, EHESP, Rennes, 28 heures (en 
anglais). 

Recherche 

Participe à plusieurs programmes de recherche dans le cadre des activités de la Chaire Social Care – 
Lien social et santé  

LSE – 
Commission 
Européenne  

Network on quality and cost-effectiveness in long-term care and dependency 
prevention. Projet financé dans le cadre de l’appel à projet “Establishing a network on 
quality and cos-effectiveness in long-term care and dependency prevention” de la 
Commission européenne (DG Emploi, Affaires Sociales et Inclusion), impliquant 10 pays 
européens.  

Porteur : José-Luis Fernandez, London School of Economics and Political Science.  

Responsables scientifiques EHESP : Claude Martin (CRAPE UMR 6051) et Blanche Le 
Bihan (EHESP, CRAPE UMR 6051).  

Mots clés: Long Term Care, Cost-Effectiveness, Dependency Prevention, Disability, 
Coordination, Informal Care, Innovative Care Model/Technologies. 

DYANA 

Dynamiques et recompositions professionnelles autour de la maladie d’Alzheimer. 
ANAlyse qualitative du rôle des professionnels de soins, des nouveaux 
professionnels et des dispositifs créés par le Plan Alzheimer.  

Projet financé par la Fondation de Coopération Scientifique (2014-2017).  
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Responsables scientifiques : Blanche Le Bihan et Claude Martin (EHESP – CRAPE UMR 
6051) 

Mots clés : Plan Alzheimer ; Nouveaux professionnels ; Médecins généralistes ; Système de 
prise en charge ; Pluridisciplinarité ; Personnes âgées en perte d’autonomie ; Dispositifs  
MAIA ; ESA.   

POLIA 
INLOVE 

POlitiques et dispositifs d’Intégration pour l’Accompagnement des personnes âgées 
en perte d’autonomie – une comparaison européenne – INtegrated LOng term care for 
Vulnerable elderly in Europe.  

Projet financé dans le cadre du premier appel à projet IDEX de l’Université Sorbonne Paris 
Cité.  

Responsables scientifiques : Blanche Le Bihan (EHESP, CRAPE UMR 6051) et Léonie 
Hénaut (Science Po Paris, CSO). 

Mots clés : Intégration ; Coordination ; Soins de longue durée – Long Term Care ; MAIA ; 
Territorialisation ; Comparaison ; France, Royaume-Uni ; Suède.   

COMPARSE 

COMPARaison du SErvice rendu à la personne atteinte d’une maladie d’Alzheimer et 
de l’aidant par trois types de prises en charge (plateforme, accueil de jour et groupe 
contrôle).  

Projet coordonné par le CHU de Nice, en collaboration avec l’EHESP.  

Financé par la Fondation de coopération scientifique Alzheimer (2010-2013). 

Mots clés : Dispositifs de répit ; Accueil de jour ; Plateforme de répit ; Recours ; Aidant 
informel ; Couple aidant/aidé ; Personnes âgées en perte d’autonomie. 

Expertise 

Contribution à l’étude comparative « Les médecins, entre politique publique et aspiration libérale », 
Volume II : Royaume Uni, Bulgarie, Roumanie ; sous la responsabilité scientifique de Patrick Hassenteufel 

(UVSQ), financé par l’Institut Montparnasse (2015-2016).   

Mots clés : Réformes des systèmes de santé ; Restrictions budgétaires ; Profession médicale ; 
Comparaison ; Angleterre ; Bulgarie ; Roumanie.   

Publications 

Articles dans des revues internationales ou nationales indexées avec comité de lecture [ACL]  

- Le Bihan B. and Sopadzhiyan A., (à paraître) “Coordination in Public Measures towards Old People in Need 
of Care. A Comparative Analysis of the Policies Implemented in France and Sweden”, Ageing & Society. 

Sopadzhiyan A., 2015, « La réforme du système de santé bulgare au prisme de ses temporalités : 
dynamiques et conflictualités d’un changement social complexe », dans Nouvelles Perspectives en Sciences 
Sociales : revue internationale de systémique complexe et d’études relationnelles, Numéro thématique 
« Représenter les temporalités et les dynamiques en sciences humaines et sociales », Vol. 10, n°2, mai 2015, 
pp. 57-101.  

Le Bihan B., Mallon I., Sopadzhiyan A., 2014, « Entre relais et soutien – les expériences différenciées du 
répit des aidants face aux démences », dans Retraite et Société, Dossier spécial : La maladie d’Alzheimer : 

expériences et regards pluriels, 3/2014, n° 69, pp. 77-98. 

Chapitres d’ouvrages collectifs [OS]  

Le Bihan B. and Sopadzhiyan A., (à paraître) “The Development of an Ambiguous Care Work Sector: 
Between Professionalization and Fragmentation”, in D. Pilling and K. Christensen (Eds.), Research 
Companion to Care Work Around the World, Routledge.   

Sopadzhiyan A., 2016, « L’instrumentation du système de santé bulgare : sens, effets et usages des 
nouveaux mécanismes de financement», dans C. Fallon et J. Ficet (coord.), Crise de la démocratie et 
nouveau management public. Discours, pratiques, instruments, Actes du Congrès de l’Association Belge de 
Science Politique, Editions Academia L’Harmattan, (à paraître).   

https://www.cairn.info/revue-retraite-et-societe-2014-3-page-77.htm
https://www.cairn.info/revue-retraite-et-societe-2014-3-page-77.htm
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Autres publications [AP] 

Sopadzhiyan A., Le Bihan B., Hénaut L., Bloch MA, Campéon A., 2016, « Quelles solutions pour l’intégration 
des systèmes de Long Term Care au niveau européen ? Le projet POLIA INLOVE  – une comparaison 
France, Suède, Royaume Uni », Lettre d’informations du GDR Longévité et Vieillissement, n° 7, CNAV, mars 

2016.  

Le Bihan B. and Sopadzhiyan A., 2015, “Integrated Long Term Care for Vulnerable Elderly as a Common 
Challenge to Developed Countries – Insight from the Research Project Polia Inlove”, in Reciprocamente, 

Europe and Latin America for Social Active Inclusion, Newsletter n° 2, April 2015. 

Bloch M. A. et Sopadzhiyan A., 2015, « La coordination dans le secteur des personnes âgées dépendantes, 
enjeu des politiques publiques et objet d’innovation dans 3 pays européens », Bulletin scientifique : Sciences 
sociales et handicap, Maison des Sciences Sociales du Handicap (MSSH), n° 24, jan-fév 2015, p. 6. URL : 
http://mssh.ehesp.fr/wp-content/uploads/2015/01/Bulletin-Scientifique_24_Janv-Fev_2015.pdf  

Rapports de recherche  

Sopadzhiyan A., Le Bihan B., 2016, « Dynamiques et recompositions professionnelles autour de la maladie 
d’Alzheimer. ANAlyse qualitative du rôle des professionnels de soins, des nouveaux professionnels et des 
dispositifs créés par le Plan Alzheimer », Rapport intermédiaire sur l’avancée de la recherche DYANA réalisé 
pour la Fondation de Coopération Scientifique, 30 p. 

Le Bihan B., Mallon I. (dir) avec Campéon A., Rothé C., Sopadzhiyan A., 2013, « Quels répits pour les 
proches de personnes âgées atteintes de la maladie d’Alzheimer ? Comparaison de deux dispositifs (accueil 
de jour et plateforme de répit) », Rapport de recherche pour la Fondation de Coopération Scientifique, projet 
COMPARSE, (Comparaison du Service rendu à la personne atteinte d’une maladie Alzheimer et de l’aidant 
par trois types de prise en charge), Octobre 2013, 90 p. + Annexes. 

Notes de lecture  

Martin, C., Sopadzhiyan A., 2013. „Kai Leichsenring, Jenny Billings and Henk Nies: Long-Term Care in 
Europe. Improving Policy and Practice.“ Sociologický časopis / Czech Sociological Review 49 (6): 1002-1005 
[pdf]. 

Sopadzhiyan A., et Espejo J., 2007, “La figura de Jerónimo Savonarola O.P. y su influencia en España y 
Europa”, Julia BENAVENT, Inés RODRÍGUEZ et Donald WEINSTEIN (eds.),Firenze Sismel, Edizioni del 
Galluzzo,Colección Il tempo di Savonarola, 1, 2004, 312 pp. ISBN: 84-8450-116-16. Note publiée dans 

Academia Editorial del Hispanismo,Critica Bibliografica [pdf]. 

Communications orales 

Dans des conférences invitées 

Sopadzhiyan A., 2016, « Les expériences du répit des aidants de personnes atteintes de la maladie 
d’Alzheimer : étude qualitative accueil de jour/plateforme de répit », Société de Gérontologie de l'Ouest et du 
Centre, Séance Plénière, mai 2016.  

Dans des colloques internationaux   

Sopadzhiyan A., Le Bihan B., Hénaut L., Bloch M.-A., 2016, “Comparing integrated elderly care in three 
European countries: a qualitative approach”, International Conference on Integrated Care (ICIC), Barcelona, 
May 23rd – 25th 2016. 

Sopadzhiyan A. et Le Bihan B., 2014, "“Constructing elderly care integration and coordination as a policy 
issue. Evidence from France and Sweden”, The International Conference on Evidence-based Policy in Long-
term Care (31/08 – 3/09/2014), International Long Term Care Policy network, London School of Economics 
and Political Science (LSE), London, 1

st
 September 2014. 

Sopadzhiyan A., 2014, « Processus de légitimation et de délégitimation de la réforme du système de santé 
bulgare : le(s) sens et effets des instruments et modèles introduits », Congrès de l’Association Belge de 
Science Politique, 10-11 Avril 2014 [Avec Actes]. 

http://reciprocamente.eurosocial-ii.eu/en/integrated-long-term-care-for-vulnerable-elderly-as-a-common-challenge-to-developed-countries-insight-from-the-research-project-polia-inlove-blanche-le-bihan-and-alis-sopadzhiyan/
http://reciprocamente.eurosocial-ii.eu/en/integrated-long-term-care-for-vulnerable-elderly-as-a-common-challenge-to-developed-countries-insight-from-the-research-project-polia-inlove-blanche-le-bihan-and-alis-sopadzhiyan/
http://mssh.ehesp.fr/wp-content/uploads/2015/01/Bulletin-Scientifique_24_Janv-Fev_2015.pdf
http://sreview.soc.cas.cz/uploads/5f59a106e6632e50e1517323590bf81dfe2e5ea6_13-6-07rewievs23.indd-6.pdf
http://www.academiaeditorial.com/web/wp-content/uploads/2011/05/CB-Qui%C3%B1ones-Zambrana.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=vq73muMIzIY
https://www.youtube.com/watch?v=vq73muMIzIY
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Sopadzhiyan A., 2013, « Professionalism as a legitimization strategy – advantages and limits. Evidence from 
Bulgaria », RN19 – Sociology of professions, 01RN19 – Crisis, critique and change: professions and 
professionalism in challenging times, ESA 11th Conference Torino 2013. 

Sopadzhiyan A., 2013, « When actors influence change – change trajectories and change agents. Evidence 
from the Bulgarian Health Care Reform », Panel 37, Session 3 “Actor-centred approaches of policy change: 
Raising some theoretical and methodological issues”, 1

st
 International Conference on Public Policy ICPP, 26-

28 JUNE 2013, Grenoble. 

Dans des colloques nationaux 

Le Bihan B., et Sopadzhiyan A., 2015, « La coordination dans les actions publiques en direction des 
personnes âgées en perte d’autonomie – Analyse comparative des politiques menées en France et en Suède 
», RT 7 « Vieillesses, vieillissement, parcours de vie », Congrès AFS 2015, 29 juin 2015. 

Sopadzhiyan A., 2013, « Enjeux et recompositions des dominations professionnelles dans un contexte post-
communiste – le cas de la mise en place d’une nouvelle régulation financière sur la profession médicale 
bulgare », RT 19/RT1 – Axe 1 : Dominations intra et inter-professionnelles dans le champ médical, 
Association Française de Sociologie, Nantes 2013. 

Dans des séminaires et réseaux de recherche nationaux 

Campéon A., Rothé C., Sopadzhiyan A., 2015, « Expériences et usages des dispositifs de répit par les 
proches de malades atteints de la maladie d’Alzheimer », EHESP, Mardis en concours, 24 février 2015. 

Bloch M. A., Sopadzhiyan A., 2015, « La coordination dans le secteur des personnes âgées dépendantes : 
Enjeu des politiques publiques et objet d’innovation dans 3 pays européens », Séminaire interne de la Maison 
des sciences sociales du handicap MSSH, le 20 janvier 2015, Paris. 

Sopadzhiyan A., 2014, « Politiques et dispositifs d’intégration pour l’accompagnement des personnes âgées 
en perte d’autonomie (POLIA) – Une comparaison européenne », Conseil scientifique des chaires de la 
CNSA, le 4 décembre 2014, MSSH, Paris. 

Sopadzhiyan A., 2013, « La profession médicale au prisme de sa trajectoire socio-historique. Le cas des 
médecins bulgares », EHESS, Séminaire « Sociologie des professions techniques » animé par André Grelon 
(DE), le 18 février 2013. 

Sopadzhiyan A., 2008, «  Les transformations des systèmes de santé des ex-pays communistes : entre 
européanisation et influences internationales. Quel rôle pour le corps médical/les professionnels de la 
santé/les médecins ? Etude comparative entre la Bulgarie et la Roumanie. », CRAPE, Séminaire doctoral, le 
22 mai 2008. 

Présentation de posters  

Sopadzhiyan A., 2011, « Reform or re-form of the Bulgarian healthcare system? Analyzing transformation 
processes in healthcare system through the role of the medical profession », communication par Poster aux 
2èmes Rencontres de l’Hôtel Dieu, les 12 et 13 mai 2011, Réseau doctoral de Santé Publique de l’EHESP. 

Interventions dans les médias  

La Gazette Santé Social, « Vieillissement : le modèle suédois en voie d’essoufflement ? », par Catherine 
Piraud-Rouet, paru le 2 Avril 2015. 

Enseignements 

Analyse des politiques publiques  

2014-2015 M1 santé publique, parcours sciences sociales, EHESP. 

2010-2011 Licence Professionnelle IUT Rennes. 

Méthodologie en sciences sociales  

2015-2016 DHEPS « Responsable d'Études et de Projet Social » : Les méthodes de recherche 

qualitative : l’entretien de recherche. 

2008-2010 Formations d’élèves de la fonction publique EDH, D3S et IASS, EHESP : Méthodologie de la 

comparaison internationale.  

http://video.ehesp.fr/widget/experiences-et-usages-des-dispositifs-de-repit-par-les-proches-de-malades-atteints-de-la-maladie-dalzheimer-1
http://video.ehesp.fr/widget/experiences-et-usages-des-dispositifs-de-repit-par-les-proches-de-malades-atteints-de-la-maladie-dalzheimer-1
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Politiques sociales et de santé en Europe 

2015-2016 Master 1 Sociologie "Intervention Sociale", Université de Rennes 2 : Politiques sociales – 

approches européenne et comparée.   

2015-2016 Diplôme d’État d’Ingénierie Sociale (DEIS) et DHEPS « Responsable d'Études et de Projet 

Social », CCB Rennes : Approches comparatives des États sociaux européens – les 

exemples des politiques de dépendance et de santé. 

2014-2015 Master 2 Pilotage des politiques et actions en santé publique, EHESP/Université de Rennes 

1 : La prise en charge des personnes âgées dépendantes: quelles politiques en Europe? 

2014-2015 Formation Inspecteurs de l’action sanitaire et sociale (IASS) : La prise en charge des 

personnes âgées en Europe. 

2009-2013 Master of Public Health, EHESP: Healthcare Systems in Transition in Central and Eastern 

Europe. The case of Bulgaria. 

Politiques sociales et de santé territoriales 

2015-2016 Master 1 Santé publique, parcours sciences sociales, EHESP : La coordination des actions à 

destination des personnes âgées en perte d’autonomie : un nouvel enjeu de santé publique ? 

2014-2015 Master 1 Santé publique, parcours sciences sociales, EHESP : Politiques sociales et de 

santé: quelle(s) intervention(s) territoriale(s)? 

2013-2016 Animation des conférences « Les dynamiques territoriales dans les politiques sociales et de 

santé » du séminaire « Politiques sociales et de santé » des Masters 2 « Expertise et Action 

Publique Territoriale » (EAPT) et « Action et Espace Publics en Europe » (AEPE), IEP 

Rennes. 

Coordination d’ateliers et d’unités d’enseignement  

2014-2015 M2 PPASP, EHESP, UE « Politiques sociales et de santé en Europe ». 

2013-2014 Ateliers Formation publique IASS (2013) et (2014-15), EHESP. 

Accompagnements méthodologiques 

2009-2016 Suivi des travaux d’étudiants et d’élèves des différentes filières pour la réalisation de leurs 

stages professionnels, de mémoires de recherche, de recherche action ou à visée 

professionnelle, notamment dans les Master 1 Santé publique parcours sciences sociales et 

du Master 2 PPASP et des filières EDH, IASS et DESSMS de l’EHESP, et dans les diplômes 

(DEIS, DHEPS) proposés par le Collège coopératif en Bretagne (CCB). 

Organisation de manifestations scientifiques  

20-21 Décembre 2012 Journées d’études « Vieillir : entre médicalisation et démédicalisation », journées 
organisées par la Chaire « Social care – Lien social et santé » en partenariat avec 
les RT 7 et RT 19 de l’Association Française de Sociologie. Comité d’organisation  

Compétences linguistiques 

Langues 

Français, Anglais, Espagnol : écrit et oral / Bulgare : langue maternelle / Catalan : débutant. 

Formations linguistiques 

2013-2015 Formation anglais, EHESP – développement et maintien de compétences. 
2008  Test TOEIC (Test of English for International Communication) - 975 points. 
2008   Certificat de nivell elemental de llengua catalana, Institut Ramón Llull, Barcelona, Espagne ; 

26 septembre 2008, Mention Excellent. 
2007-2008 Formation anglais juridique, Université de Rennes 1 (30 heures). 
2002-2005 Licence Langues Étrangères Appliquées Anglais Espagnol, Université de Limoges.  
2002   Maximum English Language School, Bulgarie – Niveau : Upper Intermediate – 400 h – 

Mention Très Bien. 


