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La santé au sens de l’OMS: La santé est un 

état de complet bien-être physique, mental 

et social, et ne consiste pas seulement en 

une absence de maladie ou d'infirmité. 

 

Charte d’Ottawa: La promotion de la santé 

ne relève donc pas seulement du secteur de 

la santé : elle ne se borne pas seulement à 

préconiser l’adoption de modes de vie qui 

favorisent la bonne santé ; son ambition et 

le bien-être complet de l’individu. 

Un rappel: 



Le  rapport de la commission Stiglitz, Sen, Fitoussi a souligné:  
 
« qu’il est temps que notre système statistique mette davantage 
l’accent sur la mesure du bien-être de la population que sur celle 
de la production économique, et qu’il convient de surcroît que ces 
mesures du bien-être soient resituées dans un contexte de 
soutenabilité » [2009, p.13]  
 
➔il s’agit d’un « message clef » et d’un « thème unificateur »  de 
tout le travail entrepris 



Associées à d’autres travaux (CESE, 

OCDE…) deux problématiques 

importantes émergent ainsi: 
 

les limites des indicateurs 

traditionnels pour appréhender le bien 

être et le progrès social 

 

 la nécessité d’associer les citoyens, 

la « société civile », au processus de 

quantification 



On peut ainsi envisager les indicateurs 

selon 3 fonctions qu’ils peuvent remplir 

(Boulanger [2004]) : 

 

 une fonction de base d’information pour la 

prise de décision politique  
 

 une fonction d’évaluation ou  d’audit, 

interne et/ou externe  
 

 ils « peuvent aussi constituer des éléments 

de la définition collective d’un monde 

commun(…), voire d’un bien commun (buts à 

atteindre, normes à respecter) et des moyens 

de l’atteindre (mesure du bien-être) » 

 



Le constat d’un divorce 
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Le Constat d’un divorce 1 

« La variété de rose “American Beauty” ne peut être 

produite dans la splendeur et le parfum qui 

enthousiasment celui qui la contemple qu’en 

sacrifiant les premiers bourgeons poussant autour 

d’elle. Il en va de même dans la vie économique. Ce 

n’est là que l’application d’une loi de la nature 

et d’une loi de Dieu ».  

 

J.D.Rockfeller 



 

Le Constat d’un divorce 
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Des sociétés plus riches mais plus 

« malades » ? 

Croissance du PIB 
par habitant 

Satisfaction de la 
vie 

Source: Frey et Stutzer [2002] 



 

Le Constat d’un divorce 
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Des sociétés plus riches mais plus 

« malades » ? 

Au-delà de 
15000$ 

Il n’y a plus 
de 

corrélations 
entre  bien 
être et PIB 

Source: J.Gadrey 
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« malades » ? 



 

Le Constat d’un divorce 
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Des sociétés plus riches mais plus 

« malades » ? 

20% de la population 
concentre plus de 80% 

du revenu 

20% de la population 
se partagent environ 

3% du revenu 



 

Le Constat d’un divorce 
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Des sociétés plus riches mais plus 

« malades » ? 

Les 10% de ménages 
les plus riches 
possèdent 48% du 
patrimoine 
 
Les 50% les plus 
« pauvres » ne 
détiennent que 7% 
du patrimoine ! 



De nouveaux indicateurs pour de 
nouvelles problématiques ? 
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De nouveaux indicateurs pour de nouvelles 
problématiques ? 
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Bonheur, Bien-Etre, mieux vivre… 



 

De nouveaux indicateurs pour de nouvelles 
problématiques ? 
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Développement humain: IDH et IDH 

territorialisés 
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Développement humain: IDH et IDH 

territorialisés 

Source: 
CG35, PEKEA 
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La « santé sociale » 

Source: Jany-Catrice et Zotti 
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La « santé sociale » 

Source: CG35, 
PEKEA 



 

De nouveaux indicateurs pour de nouvelles 
problématiques ? 
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La « santé sociale » 

Source: CG35, 
PEKEA 



Evaluer, priser, quantifier, mesurer, 
valoriser…  
Comment et avec qui ? 
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Evaluer, priser, quantifier, mesurer, valoriser… 
comment et avec qui ? 
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Bien-Etre Individuel ou Bien-Etre 

collectif ? 

 

«Le concept de bien-être de tous 

conduit à l’idée qu’il s’agit d’une 

construction raisonnée, assujettie à 

des contraintes, à des concertations 

et à des concessions mutuelles. Il 

renferme des aspects d’équité, 

d’empathie et s’inscrit dans la 

durée » [Farrell 2008] 

 



 

Evaluer, priser, mesurer, valoriser…comment et avec 
qui ? 
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Bien-Etre Individuel ou Bien-Etre 

collectif ? 

 

« Le bien être de tous ne peut être 

défini et mesuré que par des approches 

méthodologiques délibératives et 

interactives qui conduisent à 

identifier les écarts entre situations 

de bien être et situations de mal être 

au sein d’une société » [CoE 2010].  

 



  

Evaluer, priser, mesurer, valoriser…comment et avec 
qui ? 
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Il s’agit ainsi de reconsidérer 

la question des « données » pour 

prendre au sérieux ces mots, 

qualifications, narrations…qui 

constituent la trame du monde 

social 



  

Evaluer, priser, mesurer, valoriser…comment et avec 
qui ? 
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Etre en bonne santé 21 

faire du sport 9 

la santé 9 

être bien dans sa peau 8 

dormir 7 

bien manger 6 

Etre heureux 6 

avoir la santé 5 

écouter de la musique 5 

Etre avec mes ami(e)s 5 

se sentir bien dans sa peau 5 

être 252 

faire 91 

santé 65 

bonne 49 

famille 48 

vivre 46 

aime 44 

amis 43 

manger 39 

pouvoir 31 
être malade 25 

Etre seul 9 

être triste 8 

solitude 8 

la maladie 7 

chômage  5 

être mal dans sa peau 5 

la solitude 5 

maladie 5 

avoir faim 4 

être seule 4 

ne pas être bien dans sa peau 4 

être 228 

mal 88 

faire 50 

malade 41 

sentir 34 

pouvoir 28 

aller 27 

manque 24 

peau 23 

seul 21 

solitude 21 



Pour Conclure… 

Les indicateurs renvoient donc a des questions de 
choix et à des problèmes éthiques: 
 
« Oser se mêler des questions d’évaluation signifie alors 
nous confronter à la délicate question de l’articulation 
entre les questions de quantification et les 
préoccupations morales ». 
 
Emilie Hache (2011) 



Pour Conclure… 

 « Si l’euthanasie des vieillards tend vraiment au bien 
commun tout en abrégeant leur souffrance, cela 
apparaît sans doute justifié […]. Si une race faible ou 
difforme ne pouvait jamais, malgré la technique et 
l’ingéniosité se rendre utile à l’humanité mais 
devenait au contraire un poids si lourd qu’il atteindrait 
une limite insupportable pour conduire tout un pays à 
la ruine, il serait juste de la supprimer » 

 
Francis Hutcheson 

 



Pour Conclure… 

Existe-t-il un dilemme moral par rapport à cette situation 
créée par l’homme à des fins positives, mais qui aujourd’hui 
le handicape financièrement et structurellement ? 
 
La médecine ne peut pas répondre à cette question, car elle se 
doit faire le maximum de progrès pour diagnostiquer, traiter 
et maintenir dans la meilleure forme le plus longtemps 
possible. Se pose ensuite le problème pour la société, qui est 
presque d’ordre politique. En Grande-Bretagne par exemple, 
passé un certain âge l’accès aux soins est beaucoup plus 
difficile ; certaines technologies médicales ne sont pas 
ouvertes à tout le monde. Jusqu’où faut-il aller dans les 
soins ? Jusqu’où faut-il pousser les soins ? Faut-il laisser 
mourir certaines personnes ? 
 
source: Atlantico.fr  http://www.atlantico.fr/decryptage/rupture-tendance-esperance-vie-en-bonne-sante-
diminue-pour-premiere-fois-dans-quel-etat-vivons-grande-vieillesse-frederic-jaeger-
764665.html#kb3kx9Ie3hwPZKdO.99 

Extrait d’un 

article 

récent autour 

d’un 

indicateur: 

l’espérance 

de vie en 

bonne santé 
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